Zeit: Ausstellungserdffnung 19 Uhr
Offnungszeiten fiir Frauen und Ménner
taglich von 9 - 15 Uhr u. nach Vereinbarung
(auBer Samstag und Sonntag)

ort: Itzehoe, Kreistagssaal, Viktoriastraf3e 16-18

Veranstalter und Anmeldung: Runder Tisch gegen Hausliche
Gewalt, Andrea Biinz Tel. 04121/475730
buenzewendepunkt-ev.de

24.11.11 Besinnung im Advent - Mit den Handen

Mitl etwas Geschick.und Geduld kdnnen wir Geschenke
oder Figuren fiir/die Adventsdekoration filzen, Engel
zum Beispiel.Wir brauchen dafiir nur unsere Hande,
warimes Wasser, Seife und Wolle. Es ist eine schéne
Beschaftigung mit'den Handen, die zur Ruhe kommen
lasst. Das Material ist vorhanden. Bitte bringen Sie ein
Handtuch mit.

Zeit: 19 - 22 Uhr

ort: Elmshorn, Schafgarbe, Beseler Straf3e 9,
im Hof der Volkshochschule

Leitung:  Christel Just

Anmeldung: Charlotte Israelsen-Kruse
Tel. 04128 /629, c.israelsenet-online

Kosten: 8,00 € plus Material, Teilnehmerinnen: max.10

25.11.11 Klagen, hoffen, Kraft schépfen: Andacht zum
Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen

In der Andacht soll die Verbundenheit mit Frauen und
Kindern, die Gewalt erfahren, zum Ausdruck gebracht
werden. In Itzehoe und in Elmshorn finden verschiedene
Veranstaltungen aus Anlass dieses Tages statt. In der
ortlichen Presse erhalten Sie Informationen dazu.

Zeit: 16 Uhr fiir Frauen und Méanner
Ort: Itzehoe, St. Laurentii-Kirche, Kirchenstraf3e
Leitung:  Maren Schlotfeldt

25.11.11 Friihstiick und Gesprach:
Betty Williams — eine Frau fiir den Frieden

Sie wurde 1943 in Belfast geboren. Ausgelost durch den
unschuldigen Tod dreier Kinder im Nordirlandkonflikt,
wurde sie zu einer international tatigen Friedensakti-
vistin. 1976 erhielt sie den Friedensnobelpreis.

Zeit: 9-11 Uhr

Ort: Elmshorn, Stiftskirchengemeinde,
Friedensallee 35

Referentin: Eva-Maria Schmitz, kath. Dipl. Theologin
Kosten: 5,00 €

03.12.11 Advent — Worauf warten wir?

Ist die Adventszeit eine Zeit der grof3ten Hektik? Oder
gestalten wir diese Zeit bewusst? Mit Texten, Liedern,
Gesprach und Stille génnen wir uns einen Adventsnach-
mittag, der uns aus dem Alltag herauskommen lasst, um
den Sinn des Advents wieder zu entdecken.

Zeit: 15-17 Uhr

Ort: Elmshorn, Stiftskirchengemeinde,
Friedensallee 35

Leitung: .~Maren Schlotfeldt

Anmeldung: Charlotte Israelsen-Kruse
Tel.04128/629, c.israelsenet-online

21,01.12 Okumenische Weltgebetstags-
Werkstatt 2012

An diesem Tag/erwarten Sie Informationen tber das
Land und die Menschen in Malaysia, Einfiihrungen in die
Bibeltexte, gemeinsames Singen und Anregungen, um
den Gottésdienst zu gestalten. Fiir Essen und Getrédnke
ist den Tag Uber gesorgt.

Zeit: 9.30 -17 Uhr
Ort: Horst, Gemeindehaus, Bahnhofstraf3e 1a
Leitung: | Team des Frauenwerks

Anmeldung:|Charlotte Israelsen-Kruse
Tel. 04128/629, c.israelsen@t-online

Kosten: 15,00 €

27.01.12 Friihstiick und Gespréch: (2. Korinther 12,9)
»,Meine Kraft ist in den Schwachen machtig"

Mit welchen Gedanken und Gefiihlen beginnen Sie das
neue Jahr? Mit dieser Losung kann es gut beginnen.

Zeit: 9-11 Uhr

Ort: Elmshorn, Stiftskirchengemeinde,
Friedensallee 35

Leitung:  Maren Schlotfeldt
Kosten: 3,00 €

09.02.12 Das leere Nest
— Wenn die Kinder aus dem Haus gehen

Nicht nur fiir die Kinder, auch fiir die Eltern ist der Auszug
der Kinder eine wichtige Veranderung im Leben. Wie kann
dieser Prozess fir alle Beteiligten gut gestaltet werden?
Welche Freiraume er6ffnen sich fiir die Miittef und Viter
und wie konnen sie gefiillt werden?

Zeit: 19.30 Uhr fur Frauen und Manner

ort: Elmshorn, Stlftsklrchengemelnde
Friedensallee 35

Leitung;.<Eva.Maria Schmitz, kath. Diplom-Theologin

Anfﬁéldung: Charlotte Israelsen-Kruse
Tel! 04128/629, c.israelsen@t-online

Viele kleind Leute E
anwvielen kleinen Orten,

die Viele Rleine Schritte tun,
konnen das Gesicht

der Welt verdndern.

Liebe Frauen/liebe Interessierte an der Frauenarbeit,

kennen Sie das Lied ,,Da wohnt ein Sehnen tiefiin uns;
o Gott nach dir..Um Einsicht, Beherztheit, um Beistand
bitten wir. In Ohnmacht, in Furcht sei da, sej uns nahe,
Gott!. Ich kenne diese Sehnsucht in mir, wennich das
Geschehen in'der Welt betrachte. Unser Jahresthema

in der' Nordelbischen Frauenarbeit “Es gehtlauch anders
— Umkehren zum Leben” ist weiterhin ein Anstof3 zum
Nachdehken und zum Handeln. In unserem Programm
wird einer Sehnsucht in unterschiedlicher Weise Raum
gegeben und zugleich geben viele Veranstaltungen
Anst63e und Mut, wahrzunehmen und in den eigenen
Méglichkeiten einen Beitrag zu leisten, ,um das Gesicht
der Welt zu verdndern®. Mir begegnen viele Frauen,
Manner und Kinder, die mit auf dem Weg sind. Der
Glaube an Gott, an Jesus Christus und an das Wirken
des Heiligen Geistes starkt und ermutigt uns.

Sie sind herzlich eingeladen zu unseren Veranstaltungen.

Herzlich grii3en Sie

die Frauen aus dem Beirat
und Maren Schlotfeldt
Pastorin und Leiterin des Frauenwerks

Die Veranstaltungen auf einen Blick
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Evangelisches Frauenwerk
Rantzau-Minsterdorf

Gottesdienst und Sommerfest fiir Grof3 und Klein
Oikocredit — Die Chance der kleinen Leute

Gesund & Aktiv durch die kalte Jahreszeit
Okumenische Andacht zur Interkulturellen Woche”™ /™
Gedenktage im Jahreslauf )
Neues/vom Biichermarkt
“Ein Herbsttag, wie ich keinensah” - Pllgerweg / \
Internationales Kochen }
Rahel Varnhagen = Eine deutsche Jiidin aus/der Romantlk
Handgemachte Naturseifen aus der eigenen Kiiche
Schnupperabendizum Welfgebetstag 2012 in Elmshorn
3. Norddeutscher Okumenischer Frauen-Friedenstag
Schnupperabend zum Weltgebetstag 2012 in Brokdorf
Ausstellung und Film: 1000 Frauen und ein fraum
Ausstellungser6ffnung ,Herzschlag”
bis 01.12.11: Ausstellung ,Herzschlag"
Besinnung im Advent — Mit den Handen
Andacht zum Internationalen Tag gegen Gewalt an Fraugn
Betty Williams/— Eine Frau fiir den Frieden
Advent — Worauf warten wir?
Okumenische Weltgebetstags-Werkstatt 2012
,Meine Kraft ist in den Schwachen maéchtig."
Das legre Nest —Wenn die Kinder aus dem Haus gehen

Fiir alle Anfragen, Ideen zu unserer Arbeit mit und fiir,Frauen
wenden Sie sich an Pastorin Schlotfeldt oder an die Beirats-
frauen im Frauenwerk des Kirchenkreises Rantzau-Munsterdorf.
Wenn Sie eine Mitfahrgelegenheit benétigen, sprechen Sie uns

bitte an.

Ev. Frauenwerk Kirchenkreis Rantzau-Miinsterdorf
Pastorin Maren Schlotfeldt, erreichbar unter:
Tel.04821/407016 12 oder 04101/378795

frauenwerk@kk-rm.de
Fritz-Reuter-Straf3e 25, 25335 Elmshorn

Sprechzeiten: dienstags und donnerstags
10-12 Uhr und nach Vereinbarung

Die Beiratsfrauen im Frauenwerk des Kirchenkreises Rantzau-Miinsterdorf:

Ingrid Ellerbrock

Tel. 04121/91065

Elfriede Hartard-Dickehut  Tel. 04821/79272

Gabriele Heibrock
Rita Maria Hoffmann

Tel. 04821/87344
Tel. 04121/4631879

Charlotte Israelsen-Kruse Tel. 04128/629
Anne Krey Tel. 04121/840066

Karin Lewandowski
Ingrid Reitz
Ulrike Thomas

Tel. 04821/603-362
Tel. 04121/92287
Tel. 04126/2195
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20.08.11 Sommerfest fur Grof und Klein
Gottesdienst, Gemeinschaft und Kultur
in Kollmar

Um 14 Uhr beginnen wir mit einem Gottesdienst am
Hafen in Kollmar. Daneben gibt es einen Spielplatz fiir
Kinder. Nach einer Starkung mit Kaffee und Kuchen
wird ein Spaziergang zur Kirche angeboten, wo elf Bil-
der mit biblischen Motiven von der dénischen Malerin
Bodil Kaalund erldutert werden. Ab 17 Uhr gibt es
Wiirstchen vom Girill. Bei schlechtem Wetter findet die
Veranstaltung in der Kirche und im Gemeindehaus in
Kollmar statt.

Zeit: 14 - 18 Uhr fir Frauen, Manner und Kinder

Treffpunkt: Kollmar, Grillplatz am Hafen

Anmeldung: Charlotte Israelsen-Kruse
Tel. 04128/629, c.israelsen@t-online.de

Kosten: 5,00 € Kinder zahlen nichts

26.08.11 Friihstiick und Gesprach: Oikocredit
— Die Chance der kleinen Leute

Partnerinnen gesucht. Um eine kleine Schneiderwerk-
statt bei sich zu Hause einrichten zu kénnen oder

um einen Laden mit Mittagessenverkauf zu eroffnen,
brauchen Menschen in armen Landern oft nur ein ge-
ringes Startkapital. Wo grof3e Banken Nein sagen, stellt
die Genossenschaft Oikocredit Geld zur Verfligung.
Wer etwas Geld anlegen méchte, ermoglicht vor allem
Frauen eine Existenzgrundlage.

Zeit: 9-11 Uhr

ort: Elmshorn, Stiftskirchengemeinde,
Friedensallee 35

Referentin: Rita Maria Hoffmann, Maren Schlotfeldt

24.09.11 Gesund & Aktiv durch die kalte Jahreszeit

Erfahren Sie, wie Sie lhren Stoffwechsel aktivieren kon-
nen, welche Vitamine und Mineralstoffe Ihr Kérper nun
verstarkt bendtigt und sammeln Sie jede Menge Tipps,
wie Sie die ,,guten Vorsatze" in lhrem Alltag umsetzen
kénnen.

Zeit: 15 -17 Uhr

Ort: Itzehoe, Calory-Coach-Institut, Linden-
straf3e 71-73, Parkplatze hinter dem Haus

Referentin: Cathleen Rauchfuf3
Erndhrungs- und Gesundheitstrainerin

Anmeldung: Charlotte Israelsen-Kruse
Tel. 04128/629, c.israelsen@t-online.de

Kosten: 3,00 €

28.09.11 Okum.Andacht zur Interkulturellen Woche
»Zusammenhalten — Zukunft gewinnen"

Unter diesem Motto steht in diesem Jahr die Woche
der auslandischen Mitbiirgerinnen und Mitbiirger. Dazu
gestalten Frauen aus verschiedenenKirchengemeinden
die Okumenische Andacht. Sie sind herzlich eingeladen
zur Vorbereitung und zum Feiern der Andacht. Es finden
weitere Veranstaltungen im Rahmen der Interkulturel-
len Woche in Elmshorn statt. In der ortlichen Presse
erhalten Sie Informationen.

Zeit: 17 Uhr fiir Frauen und Manner

Ort: Elmshorn, St. Nikolaikirche, Alter Markt
Vorbereitungstermine: 15.09./22.09.11 jeweils 17-19 Uhr
ort: Elmshorn, Pastorat, Fritz-Reuter-Str. 25

Anmeldung zur Vorbereitung; Maren Schlotfeldt,
Tel. 04821/40701612 oder 04101/378795
frauenwerk@kk-rm.de

30.09.11 Friihstiick und Gesprach:

Gedenktage im Jahreslauf
Internationaler Frauentag, Tag der Menschenrechte,
Welttag des Buches, Tag des Gartens, Tag der Tropen-
walder, Welterndhrungstag, Internationaler Tag gegen
Gewalt an Frauen, ... Neben den kirchlichen Festen
wurden viele Gedenktage ins Leben gerufen. Wir kom-
men ins Gesprach tiber den Sinn und die Gestaltung
solcher Tage.

Zeit: 9-11 Uhr

Oort: Elmshorn, Stiftskirchengemeinde
Friedensallee 35

Leitung:  Maren Schlotfeldt
Kosten: 3,00 €

08.10.11 Neues vom Biichermarkt — Kultur im Cafe

Was gibt es Neues, Interessantes in der uniiberschau-
baren Menge von Neuerscheinungen in der Biicher-

welt? Mit den Mitarbeiterinnen der Blicherstube am
Fleth suchen wir den Kurs im Biichermeer, tauchen ab
in literarische Welten und haben Zeit zum Schauen und
Fragen. Danach kdnnen wir uns bei Kaffee und Kuchen
starken und klénen Gber Gelesenes und Erlesenes.

Zeit: 15 -17 Uhr
Ort: Gliickstadt, Biicherstube, Am Fleth 30
Leitung:  Mitarbeiterinnen der Biicherstube

Anmeldung: Charlotte Israelsen-Kruse
Tel. 04128/629, c.israelsen@t-online.de

Kosten: 5,00 €

14.10.11 “Ein Herbsttag, wie ich keinen sah™:
Ein Pilgerweg zu uns selbst
— Unter Gottes Himmel

Schépfen Sie Kraft und Mut auf einem gemeinsamen
Weg durch den herbstlichen Liether Wald: Eine Auszeit
in der Natur, gehen, verweilen, Bibelworte horen, singen,
lauschen und auch schweigen.

Zeit: 16.30 -17.45 Uhr fiir Frauen und Manner

Treffpunkt: Klein Nordende
Wasserstra3e/Am Butterberg, Elmshorner
Buslinie 6503, bis Endstation Am Park

Anmeldung und Leitung; Ingrid Ellerbrock, Tel. 04121/91065

25.10.11 Begegnung beim Essen
- Einladung zum Internationalen Kochen

Wir bereiten gemeinsam Spezialitdten aus anderen

Landern zu. Wir essen zusammen und lernen Frauen
aus anderen Kulturen kennen.

Zeit: 19 - 22 Uhr
Ort: Itzehoe, Ortsangabe folgt oder tel. Anfrage

Anmeldung: Karin Lewandowski, Gleichstellungsbeauftragte
karin.lewandowski@itzehoe.de; Tel. 04821/603362

28.10.11 Friihstiick und Gesprach: Rahel Varnhagen
— Eine deutsche Jiidin aus der Romantik

Sie war eine deutsche Schriftstellerin und lebte von
1771 bis 1833. In Berlin griindete sie einen Salon, in dem
Personlichkeiten aus dem kulturellen und politischen
Leben verkehrten. Sie setzte sich fiir die Emanzipation
der Juden und fiir Frauenrechte ein.

Zeit: 9-11 Uhr

Ort: Elmshorn, Stiftskirchengemeinde
Friedensallee 35

Referentin: Eva-Maria Schmitz, kath. Diplom-Theologin
Kosten: 5,00 €

29.10.11 Handgemachte Naturseifen
aus der eigenen Kiiche

Handgemachte Naturseife besteht aus feinen Pflanzen-
olen, die mit einer Lauge verseift werden. Jede Seife
erhalt durch die gezielte Auswahl der Pflanzenéle und
durch die Zugabe von Krautern, Diiften und Farben
ihren individuellen Charakter. Nach einer theoretischen
Einfiihrung zur Herstellung von Naturseife werden wir
gemeinsam zur Tat schreiten. Bitte mitbringen: Haus-
halts-Gummihandschuhe, Schiirze, Schutzbrille (falls
vorhanden)

Zeit: 9.30 - ca. 12.30 Uhr
Ort: Itzehoe, Gemeindehaus St. Ansgar,
Wilhelmstr. 4

Leitung:  Christine Endres und Meike Schilling

Anmeldung: Charlotte Israelsen-Kruse
Tel. 04128/629, c.israelsen@t-online.de

Kosten: fur Material: 4,00 € /Teilnehmerinnen: max. 10

03.11.11 Schnupperabende zum Weltgebetstag 2012
10.11.11 “Steht auf fiir Gerechtigkeit”

Unter diesem Motto haben Frauen aus Malaysia den
nachsten Weltgebetstag vorbereitet. Mit Bildern, Lie-
dern, ersten Informationen und kleinen Kostlichkeiten
wollen wir uns darauf einstimmen.

Zeit: 19.30 Uhr

Ort: 03.11.11 Elmshorn, Stiftskirchengemeinde,
Friedensallee 35

Anmeldung: Charlotte Israelsen-Kruse
Tel. 04128/629, c.israelsen@t-online.de

Ort: 10.11.11 Brokdorf, Pastorat, Kirchducht 10
Anmeldung: Karin Nagel, Tel. 04829/1874

Leitung:  Team vom Frauenwerk

06.11.11 3. Norddeutscher Okumenischer Frauen-
Friedenstag im Nachbarkirchenkreis

An diesem Tag kénnen wir unsere Betroffenheit tiber
den Unfrieden in der Welt und unsere Hoffnungen
miteinander teilen. Die Ausstellung “1000 Friedens-
frauen” wird er6ffnet, in der das Engagement von 1000
Frauen dargestellt wird, die sich mit dem Unfrieden
nicht abfinden wollen. Gemeinschaft erfahren, Informa-
tionen erhalten, einen Gottesdienst feiern.

Zeit: 10 -16 Uhr

Oort: Hamburg, Haus der Kirche,
Max-Zelck-Straf3e 1

Veranstalterinnen: Frauenwerk Kirchenkreis Hamburg-West/
Sudholstein, Nordelbisches Frauenwerk

Anmeldung: Birgitt Wulff-Pfeifer, Biiro: 040/58950253
birgitt.wulff-pfeifer@kirchenkreis-hhsh.de

Kosten: 10,00 €

15.11.11 Ausstellung und Film:
1000 Frauen und ein Traum

Wer sich die Ausstellung der 1000 Friedensfrauen (siehe
oben) in aller Ruhe ansehen méchte, ist herzlich einge-
laden am Nachmittag die Ausstellung zu besuchen. Im
Anschluss daran wird der dazu gehorige Film gezeigt.

Zeit: Ausstellung: 16 Uhr; Film: 18.30 - 20.30 Uhr
Ort: Hamburg, Haus der Kirche, Max-Zelck-Straf3e 1
Leitung:  Birgitt Wulff-Pfeifer

Referentin fiir Frauenarbeit im
Kirchenkreis Hamburg-West/Siidholstein

Anmeldung: Charlotte Israelsen-Kruse
Tel. 04128/629, c.israelsen@t-online.de

21.11.11 Eroffnung der Ausstellung ,Herzschlag"
— Einblicke in die Wirklichkeit Hauslicher
Gewalt, Ausstellung vom 22.11.- 01.12.11

Die Ausstellung stellt eine hausliche Situation von
Gewalt nach mit Bildern, Gerduschen, Gegenstanden
und macht so auf eindringliche Weise erlebbar, in
welcher Bedrédngnis sich die Betroffenen befinden. Sie
ist fur alle offen, die sich dem Thema annahern wollen.
Besonders geeignet ist sie fiir Schiilerinnen und Schiiler
ab Jahrgangsstufe 7, ebenso fiir Konfirmandinnen und
Konfirmanden. Die Ausstellung wird fachlich begleitet.



